
Förstoppning

Man måste fortsätta med behandlingen 
tills tarmen har blivit normal igen och 
barnet kan bajsa själv utan problem. 
Det är viktigt att inte sluta för tidigt, 
annars kan förstoppningen komma 
tillbaka.

När det finns mycket bajs som fastnat 
i tarmen kan barnet få lös mage. Det 
beror på att nytt bajs inte får plats och 
rinner förbi det hårda bajset. Barnet kan 
alltså ha både löst bajs och förstoppning 
samtidigt. Det lösa bajset kan också göra 
det svårt för barnet att hålla sig och kan 
leda till läckage.

Om bajset ligger kvar länge blir tarmen 
uttänjd och större än normalt. Då blir det 
svårare att känna när man är bajsnödig. 
Ju längre bajset stannar kvar i tarmen, 
desto hårdare blir det, vilket gör det 
svårare att trycka ut.

När bajset börjar komma ut finns 
det ofta fortfarande hårt bajs kvar i 
tarmen. Därför måste man fortsätta 
behandlingen (transanal irrigation) 
tills allt bajs är tömt. Det kan ta flera 
månader. Så småningom kan det lösa 
barnets förstoppning och leda till att 
tarmen återfår normal storlek.

Fortsätt behandlingBörja behandling

Tarmen blir störreLöst bajs
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